


Hygieneprinzipien

1.. die Hygienesituation
der Einrichtung beschrie-
ben wird und zwar

2. in allen Bereichen, also in
der Pflege, der Hauswirt-
schaft einschließlich der
Reinigung, der persönlich-
en Hygiene und der Küche

3. die Infektionssituation ins-
gesamt erfasst und fortlau-
fend beobachtet wird

4. die sich daraus ergeben-
den Hygienerisiken und
Hygieneschwachstellen er-
läutert und zusammen-
gefasst werden

5. die erforderlichen Maßnah-
men festgelegt werden und

6. alle hygienerelevanten Da-
ten dokumentiert werden.

Außerdem beinhaltet der
Hygieneplan alle Merkblätter,
Standards oder Dienstanwei-
sungen, die das Hygiene-
verhalten aller Mitarbeiter
regeln. Insofern kann der
Hygieneplan mit Recht als ein
Steuerungsinstrument ange-
sehen werden, mit dem alle
Aspekte der Hygiene in allen
Arbeitsbereichen geregelt
werden. Ein solcher umfas-
sender „Gesamthygieneplan"
ist daher entsprechend seiner
Avifgabe aufgebaut, siehe die
Grafik auf der linken Seite.

Qualitätssicherung
Die Hygienemaßnahmen wer-
den auch in das System der
Qualitätssicherung eingebaut.
So beziehen sich unter an-
derem Grund- und Behand-

lungspflegestandards auf die
Hygienestandards und sind
auf diese Weise vernetzt. Die
im Hygieneplan geregelten
Reinigungsverfahren und de-
ren qualitative Überprüfung
können im Qualitätsaudit
geprüft werden. Bei dieser
Vernetzung entsteht ein
umfassender Gesamtqualitäts-
standard, dessen wesentlicher
Bestandteil der Hygieneplan
ist.
Dieser Vernetzungsgrad hat
zudem den Vorteil, dass die
von der Qualitätssicherung
geforderte Prüfung des soge-
nannten Zielrechungsgrades
erleichtert wird. Es wird
nämlich nicht weiterhin z.B.
geprüft, wann welche Reini-
gungskraft in einem Revier
tätig war, sondern ob durch
diese Tätigkeit das im Hy-
gieneplan definierte Reini-
gungsziel erreicht wurde.
Dadurch wird Reinigungs-
quantität durch Reini-
gungsqualität ersetzt - das ist
sicher auch im Interesse der
Reinigungsunternehmen.
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Serie Hygienethemen
Reinigungsdienstleister sind
immer öfter mit komplexen
Hygienethemen konfrontiert.
In einer Fortsetzungsserie geht
Dr. Jan Ohme auf Hygienethe-
men unter anderem in Einrich-
tungen der stationären und
ambulanten Altenpflege ein.
Für Dienstleister werden Mög-
lichkeiten im Fortbildungsbe-
reich aufgezeigt - aber auch,
wie sie ihr Angebot in diesem
Bereich erweitern können.
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